
São Paulo também é opção de desti
no para vegetarianos

A cidade de São Paulo, além de possuir diversas opções veganas de restaurantes, pizzarias, cafeterias e até
sorveterias, vem acolhendo cada vez mais os adeptos deste estilo de vida, que defende o respeito aos animais
tanto na hora de consumir alimentos, cosméticos e produtos que não sejam de origem animal, quanto ao
condenar práticas que abusem destes seres.

Marina Criscuolo, estudante de 22 anos que se tornou vegetariana há um ano e pensa em adotar o veganismo,
diz que São Paulo está expandindo cada vez mais as opções de lugares que atendem a este público.

“Nos últimos tempos, até restaurantes e lanchonetes tradicionais estão oferecendo opções veganas e
vegetarianas em seus cardápios. Está ficando mais fácil para nós”, afirma a estudante. / Agências
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