
Top 10 Sitios Turísticos

La capital paulista es el principal destino de negocios y entretenimiento del país. Entre los muchos sitios turísticos
en la ciudad, separamos una lista con los 10 principales, imperdibles para los que están en la ciudad

Masp. Foto: José Cordeiro/ SPTuris.

Masp/ Avenida Paulista

Ubicada en el corazón de la ciudad, la Avenida Paulista es uno de los principales centros financieros y culturales
de la capital. Por ahí, pasan miles de personas a diario. Además de tener diversas opciones de tiendas y
restaurantes, es escenario de grandes eventos y asimismo alberga grandes centros comerciales y culturales.

El Museo de Arte de São Paulo Assis Chateaubriand (Masp) se destaca en la Avenida. El espacio está
abierto al público de martes a domingo, el valor del ingreso es de R$ 15,00 (quince reales) y libre los martes. Con
una acervo permanente de ocho mil piezas conservados por el Patrimonio Histórico Nacional, es uno de los más
importantes museos del hemisferio Sur, con obras de los más renombrados artistas nacionales e internacionales.

El edificio que alberga el museo es uno de las postales de la ciudad y cuenta con restaurante, cafetería, un
espacio para los niños dar rienda suelta a la sublime creatividad con dibujos y pinturas, entre otras actividades. A
los domingos, el lugar recibe una feria de antigüedades con distintos artículos con garantía de autenticidad.

Delante del MASP, del otro lado de la Avenida Paulista, está ubicado el Parque Tenente Siqueira Campos,
conocido como Trianon. Sus 48.600 m² de superficie albergan la vegetación remanente de la Mata Atlántica con
especies nativas, que conforman un escenario tranquilo para las diversas opciones de ocio y actividades que se
desarrollan allí. El parque está abierto todos los días, de las 6h00 a las 18h00.

Casa de las Rosas. Foto: José Cordeiro/ SPTuris.
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La Casa de las Rosas – Espacio Haroldo de Campos de Poesía y Literatura tiene un hermoso jardín y una
variedad de programas culturales dirigidos a la poesía, literatura y arte, de acuerdo con la programación
disponible en el sitio web. La casona que hoy alberga las diversas actividades se construyó en 1935 y fue
diseñada por el arquitecto Ramos de Azevedo. La casa está abierta de martes a sábado, de las 10h00 a las
22h00, y los domingos y festivos, de las 10h00 a las 18h00.

Al otro extremo de la Avenida, cerca de la Avenida Consolação, se encuentra el Conjunto Nacional, un centro
comercial que acoge diversas tiendas, cine, un centro de exposiciones y presentaciones, además de varias
opciones de restaurantes. El conjunto asimismo, cuenta con un gran reloj que fue construido en 19
62. Punto de encuentro y referencia en la ciudad, el sitio funciona de lunes a domingo, hasta las 22h00.

Mercado Municipal

Considerado el mayor centro de abastecimiento de la ciudad, el Mercadão abre sus puertas todos los días, de
las 6h00 a las 18h, y a los domingos hasta las 16h00. Ubicado entre la Calle 25 de Marzo y el Metro “São
Bento”, es famoso por tener una gran diversidad de frutas, legumbres y exquisiteces, además de otros tipos de
mercancías tales como: quesos, especias, fruto del mar, vinos, etc.

El edificio, con vitrales y un estilo arquitectónico que encanta, es un excelente lugar para un bocadillo o almuerzo.
Además de puntos alrededor del Mercadão, en el entrepiso hay una gran concentración de restaurantes con
deliciosas exquisiteces, siendo los más famosos el sándwich de mortadela y el pastel (empanada) de bacalao.

Parque do Ibirapuera. Caio Pimenta/ SPTuris.

Parque Ibirapuera

Uno de los parques de la ciudad más visitados y que posee diversas opciones de ocio. El Parque alberga áreas
para las actividades físicas, carril-bici, 13 canchas y parques infantiles, lagos, espacio para picnics, lugar para el
alquiler de bicicletas, etc.

Cuenta también con varios centros culturales importantes: El Museo de Arte Moderno (MAM), fundado en 1948,
es un espacio con aproximadamente cuatro mil obras de arte contemporáneo; El Pabellón de la Bienal, escenario
de distintos eventos importantes de la capital; la Oca conocida por haber acogido exposiciones de renombre,
como la de Picasso; el Pabellón Japonés, un espacio para la difusión de la cultura oriental; y el Planetario, un
sitio donde se aprende un poco sobre el mundo de la astronomía.



Catedral da Sé. Foto: Jefferson Pancieri/ SPTuris.

Centro

El Centro de la ciudad tiene muchos lugares históricos e imperdibles, tal como la Catedral da Sé. Considerada
uno de los cinco templos neogóticos más grande del mundo, que proporciona un recorrido histórico guiado a los
visitantes, con varios horarios de martes a domingo y el precio es de R$ 5,00 (cinco reales), además de varios
horarios de misa.

Delante de la Catedral, se encuentra el Marco Cero, un monumento de mármol en forma hexagonal que aporta
un mapa de las carreteras que salen de São Paulo con destino a otros Estados.

Asimismo en el centro, se ubica el Pátio do Colégio. El marco histórico de la ciudad se considerado la cuna de
São Paulo, ya que fue a partir de él que la ciudad se ha originado. En sus instalaciones se ofrece cursos, talleres
y otros proyectos. Alberga aún el Museo Anchieta, con exposiciones de objetos pertenecientes a Anchieta, una
iglesia y la Biblioteca Padre Antonio Vieira, con una colección de libros históricos, abierto al público.

El Monasterio de San Benito también es una óptima opción en la región. Con más de 400 años de historia, la
basílica cuenta con una arquitectura fechada en el siglo XVII y está decorada con frescos y murales, además de
un reloj externo alemán. El sitio se puede visitar todos los días de las 6h00 a las 18h00, excepto los jueves. Las
misas celebradas todas las mañanas son contempladas con el canto gregoriano. De lunes a viernes a las 7h00,
sábados a las 6h00 y domingos con el canto y órgano a las 10h00.

Al final, no deje de visitar a la tienda de panes del Monasterio, allí se puede encontrar productos producidos por
los propios monjes. Asimismo, en el último domingo del mes, se ofrece un rico desayuno preparado por los
monjes; las invitaciones deben ser compradas con antelación.

Otro atractivo del Centro es el Edificio Altino Arantes, conocido como Banespão, que se ubica cerca de las
Calles XV de Noviembre, Direita y São Bento. Fue inspirado en el famoso Empire State Building, de Nueva York.
Entre sus 161,22 metros de altura y 35 pisos, el punto más visitado es la torre, que proporciona una visión de
360º y alcanza los 40 km, con vista para la Serra do Mar, el Pico do Jaraguá, los edificios de la Avenida Paulista
y las principales construcciones del Centro. El edificio también tiene su glamur con arañas de cristal y estilo



ecléctico.

Teatro Municipal. Foto: Jefferson Pancieri/ SPTuris.

Se ubica cerca a la estación de metro Anhangabaú, el Teatro Municipal es una de las grandes postales de la
ciudad. Comenzó a ser construido en 1903, fue proyectado por Cláudio Rossi y diseñado por Domiziano Rossi.
Fue inaugurado por la ópera de Hamlet, de Ambroise Thomas, para una multitud de 20 mil personas. Pasó por
varias restauraciones para convertirlo en lo más moderno, sin perder el encanto de la época.

El Teatro acoge todavía escuelas de músicas y danza que se presentan en su escenario. Asimismo hay un
restaurante en su interior. Visitas para conocer el lugar en los días que no tiene presentación se pueden hacer
con fechas previas que están disponibles en el sitio web.

Estación de la Luz. Foto: Caio Silveira/ SPTuris.

Luz

La Estación de la Luz fue abierta en primer de marzo de 1901. En el pasado, fue considerada la “sala de estar”
de São Paulo, ya que recibía diversas personalidades y gente que venía del interior y que desembarcaban todos
los días en la estación. El complejo arquitectónico de la Estación de la Luz se conserva, desde 1982, y las
estructuras que fueron traídas de Inglaterra copian el Big Ben y la abadía de Westminster.

En los fines de semana se puede hacer una visita histórica guiada por el edificio de la Estación de la Luz. Con
duración de aproximadamente 50 minutos, los visitantes recogen los puntos históricos y arquitectónicos del
edificio, conocen la historia y la importancia de la estación. Saliendo del Museo de la Lengua Portuguesa, el
paseo ocurre todos los sábados, domingos y festivos, a las 12h00 y 14h00.



Museo de la Lengua Portuguesa. Foto: Caio Silveira/ SPTuris.

La región aloja el Museo de la Lengua Portuguesa que, con recursos de interactividad y tecnología, cuenta con
un acervo permanente y exposiciones temporales. Tiene tres pisos para contar la historia de la lengua, el origen
de las más diversas palabras y para exposiciones de nombres de la literatura, tales como Guimarães Rosa,
Clarice Lispector, Gilberto Freyre y otros. Funciona de martes a domingo, de las 10h00 a las 18h00, los martes el
ingreso es libre.

Pinacoteca del Estado. Foto: Caio Silveira/ SPTuris.

Enfrente del Museo, está la Pinacoteca del Estado, proyectada por el arquitecto Ramos de Azevedo en 1895.
Las primeras donaciones para el museo fueron piezas de los consagrados artistas Benedito Calixto, Pedro
Alexandrino y José Ferraz de Almeida Junior. En la colección, hay cerca de nueve mil piezas, además de
exposiciones temporales. Asimismo ofrece otras actividades que se pueden consultar en el sitio web. Se abre de
martes a domingo, de las 10h00 a las 17h30 min., los jueves de las 10h00 a las 22h00, y los sábados el ingreso
es libre.



Jardín de la Luz. Foto: Jefferson Pancieri/ SPTuris.

En la Pinacoteca, hay una cafetería que sirve comida en un espacio con vista para el Jardín de la Luz, uno de
los más antiguos parques públicos. El parque es conservado por el patrimonio y tiene un bosque con pájaros de
las más diversas especies, una población de perezosos, espejo de agua y lagos con peces. Además de esto,
cuenta con un acuario subterráneo con carpas coloridas. El ingreso es libre.

Museo de Arte Sacro. Foto: Caio Pimenta/ SPTuris.

Cerca de la estación se encuentra el Monasterio de la Luz, tiene una iglesia, un Memorial en honor al Santo
Antônio de Sant’anna Galvão, con una colección de enseres que pertenecían al fray. Alberga también el Museo
de Arte Sacro, con un acervo compuesto por altares, imágenes sacros, libros raros, pinturas, objetos y
vestimentas litúrgicas. El museo funciona de martes a domingo, de las 10h00 a las 18h00 y los sábados el
ingreso es libre.

Barrio de la Libertad

La Liberdade es un reducto de la cultura japonesa en São Paulo desde 1912. Posee decoración temática en las
calles con las tradiciones linternas japonesas, además de la arquitectura impresionante de la cultura que se
puede ver en diversos puntos del vecindario. Muchos de los letreros son en el idioma japonés y la mayoría de los
residentes en el barrio habla la lengua materna.

El barrio tiene aún gran cantidad de productos y comidas típicas, además de una feria de artesanía que tiene
lugar todos los domingos en la salida del metro Liberdade. En la Calle São Joaquim, también está ubicado el
Templo Busshinji, en el que se puede visitarlo con cita previa.



Beco do Batman. Foto: Caio Pimenta/ SPTuris.

Vila Madalena

Reducto de los bohemios, por las calles de la Vila Madalena funcionan bares para todos los gustos. Hay garitos
desde clásicos hasta los más agitados. Para los que no rechazan la música en vivo y quieren más agitación “en
la movida” también tiene varias opciones.

Otro punto interesante del barrio es el Beco do Batman, una galería al aire libre, ubicado en la Calle Gonçalo
Afonso. Las paredes de la vía están completamente cubiertas por grafitis de artistas nacionales y extranjeros. El
barrio también es un excelente lugar para ir de compras.

Museo del Fútbol

Museo del Fútbol. Caio Pimenta/ SPTuris.

En un área de 6,9 mil metros, ubicado debajo de las gradas del Estadio Municipal Paulo Machado de
Carvalho, conocido como Pacaembu, se encuentra el Museo del Fútbol. Abierto de martes a domingo, de las
9h00 a las 17h00, la colección multimedia conserva los principales y más importantes momentos del fútbol.

El museo no tiene ninguna relación con ningún equipo específico y quién va al museo puede conocer diversas
salas en honor tanto a los grandes nombres del fútbol como a los grandes momentos. Todavía se pode escuchar
algunas narraciones, conocer su origen, entre otros temas relacionados con el fútbol.

Parque de la Independencia



Museo de Ipiranga. Foto: Caio Pimenta/ SPTuris.

El Parque de la Independencia es donde se ubica el Museo de Ipiranga, un monumento en honor a la
Independencia de Brasil, a las orillas del rio Ipiranga. A pesar del museo estar actualmente cerrado para
visitación interna debido a una reforma, posee un estilo arquitectónico ecléctico y está rodeado por un precioso
jardín. El acervo cuenta con más de 125 mil piezas que pertenecieron a las grandes figuras de la historia
brasileña.

Además de ello, en el Parque hay el Monumento a la Independencia y una amplia zona de ocio para los deportes
y paseos en familia.

Calle 25 de Marzo

La Rua 25 de março es el centro de compras popular de la ciudad. Toda la región alrededor se dedica al
comercio de bisuterías, juguetes, objetos de decoración y otros accesorios para el hogar. En la Ladeira Porto
Geral, por ejemplo, se puede encontrar tiendas de disfraces, donde las novias se divierten con las comparas de
graciosos atrezos para animar sus fiestas de boda.
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