
São Paulo é destaque em turismo d
e saúde

As melhores escolas de medicina do Brasil e uma complexa oferta de hospitais, clínicas, SPAs concentram-se na
capital 

São Paulo, além de uma cidade cultural, é um dos mais importantes centros de saúde do mundo. Tamanho é o
seu prestígio internacional que, segundo o Ministério do Turismo, o número de pessoas que procuram São Paulo
a fim de realizar algum tratamento de saúde ou de estética tem mais do que dobrado nos últimos anos.  

Referência em várias áreas médicas, desde os tratamentos cardíacos, até as cirurgias plásticas, a capital
paulista possui 105 hospitais, entre públicos e privados, além de nove mil clínicas com 50 diferentes
especialidades, centenas de laboratórios e SPAs sofisticados. Para se ter uma idéia, o Brasil é o segundo país
que mais realiza cirurgias plásticas no mundo e, segundo os últimos dados da pesquisa realizada pela Gallup
Organization, encomendada pela Sociedade Brasileira de Cirurgias Plásticas (SBCP) é no estado de São Paulo
que se concentram 34,4% delas e 60% são realizadas na capital. 

O turista que opta pelo tratamento médico paulistano, está nas mãos de excelentes doutores e profissionais da
saúde, uma vez que é em São Paulo onde estão as melhores escolas de medicina do país, responsáveis por
treinar mais de 20% dos médicos que trabalham na capital: a Universidade de São Paulo (USP) e a Escola de
Medicina da Unifesp (Universidade Federal de São Paulo) são dois dos melhores centros de estudos do Brasil. É
aqui que se encontra, também, o primeiro hospital fora dos Estados Unidos certificado pela Joint Commission
Internation: Albert Einstein Hospital.

Além disso, a afinidade e a hospitalidade paulista tornam o atendimento mais humano e confortável. O serviço
oferecido em um hospital assemelha-se ao de um hotel: os quartos possuem desde TV a cabo até o acesso à
internet e alguns hospitais possuem até áreas para encontros profissionais. O serviço médico permite que os
resultados dos exames possam ser acompanhados pela internet e acessado em diferentes idiomas, como inglês
e japonês. 

Não só os tratamentos médicos ajudam na melhoria da qualidade de vida. São Paulo também oferece mais de
111 parques e áreas verdes, espaços ao ar livre, onde as pessoas podem jogar bola, andar de bicicleta, praticar
exercícios ou simplesmente relaxar. 

O resultado de todo este aparato e das pesquisas desenvolvidas na capital, é que São Paulo é destino procurado
por estrangeiros quando os assuntos são cursos e estudos voltados para a área da saúde. Esta é a razão pela
qual a cidade detém vários congressos médicos internacionais. 
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