Sete opcgOes para ver Sao Paulo de
cima

A capital paulista esconde atrativos que nem todos os turistas visitam e muitos moradores nem conhecem. Sao
0s mirantes da cidade, alguns deles em locais de facil acesso e sem necessidade de gastar muito. A vista
panoramica a partir de prédios altos, viadutos ou areas verdes costuma ser surpreendente e da uma ideia da
dimenséo da megaldpole. Confira abaixo uma relacao de sete pontos.

1. Edificio Altino Arantes

Localizado em plena regido central de S&o Paulo, o prédio também conhecido como “Banespao” possui uma
vista panoramica de 360 graus (foto). Do topo de seus 161 metros de altura, € possivel avistar outros pontos
turisticos como o Mercadéao, a Catedral da Sé e o Mosteiro Sdo Bento. Rua Jodo Bricola, 24. De segunda a
sexta, das 10h as 15h. Informages: (11) 3249-7180.

2. Parque Estadual da Cantareira

Para quem gosta de contato com a natureza e tem preparo fisico, o mirante Nlcleo Pedra Grande é ideal. Depois
de uma caminhada de quase cinco quildmetros (s6 ida), chega-se a uma altitude de mais de mil metros. A
recompensa € a vista a partir de um grande maci¢o de granito. Rua do Horto, 1.799. Sdbados, domingos e
feriados, das 8h as 17h.

Saiba quais sdo as opinifes de visitantes sobre Porto Alegre
3. Viaduto do Chéa

Milhares passam por |4 todos os dias, no Centro, mas poucos se ddo conta da vista que o viaduto proporciona
dos dois lados. De um deles, observa-se o0 Vale do Anhangaba e o Viaduto Santa Ifigénia ao fundo. Do outro, a
Praca da Bandeira, o Edificio Matarazzo — sede da prefeitura, a esquerda — e o Shopping Light, a direita.

4. Shopping Cidade Jardim

Do terrago deste centro comercial, a vista noturna revela a paisagem de uma S&o Paulo moderna, com os
imponentes edificios espelhados e iluminados a beira da Marginal Pinheiros. Além disso, ha alguns restaurantes
com vista panoramica. Av. Magalhdes de Castro, 12.000. De segunda a sdbado, das 10h as 23h; domingos e
feriados, do meio-dia as 22h. Informag6es: www.shoppingcidadejardim.com

Leia também

Confira sete museus para visitar em S&o Paulo

Gramado ¢ eleita a cidade preferida dos viajantes no Brasil
Porto de Galinhas, um destino para o ano inteiro

Os encantos de Colénia do Sacramento, uma joia uruguaia

5. Edificio Italia

Tradicional ponto turistico da cidade, também € conhecido pelo restaurante Terrago Italia, onde os visitantes
podem saborear uma vista do alto do prédio de 165 metros de altura, o segundo maior da cidade. Avenida
Ipiranga, 344. De segunda a sabado, do meio-dia a Oh. Domingo, do meio-dia as 23h. Informacdes:
www.edificioitalia.com.br

6. Praca Por do Sol

Aqueles que curtem a vida ao ar livre terdo bons momentos neste local onde, sentados a grama, podem apreciar
o crepusculo do sol nos finais de tarde — dai o0 apelido do local, cujo nome oficial é Praca Coronel Custédio



Fernandes. A vista dos prédios € envolta de &rvores e muito verde, remetendo a uma sensacao quase bucdlica.
Leia mais noticias de viagem e turismo

7. Mirante da Serra do Mar

Esse ponto elevado, no Nucleo Curucutu do Parque Estadual da Serra do Mar, proporciona uma bela vista do
litoral sul, ltanhaém e Monguaga, se o dia tiver céu aberto. O acesso pode ser feito por uma trilha de 2,1
quilémetros (ida e volta) que conduz os visitantes até o cume da serra. As visitas s6 podem ser realizadas

mediante agendamento. Saiba mais em www.cidadedesaopaulo.com/ecoturismo
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